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MESA DAS  TTEERRRRAASS  DDAA  CCHHAANNFFAANNAA  
UMA MARCA QUE NOS UNE! 

1 TERRITÓRIO | 4 CONCELHOS | 7 PATRIMÓNIOS  

 

MESA DAS TERRAS DA CHANFANA É UMA DAS 49 PRÉ-FINALISTAS DO CONCURSO 7 MARAVILHAS À MESA. 

Um facto de que muito nos orgulhamos, quando compreendemos que foi reconhecida entre as cerca de 200 

candidaturas iniciais, correspondendo a outras tantas propostas gastronómicas de muito valor de Norte a Sul do 

País. 

 

Mais do que uma candidatura a um concurso 

de televisão, trata-se de um projecto 

territorial que une 4 concelhos – LOUSÃ, 

MIRANDA DO CORVO, PENELA E VILA NOVA DE 

POIARES -, em torno de um denominador 

comum, de UMA IDENTIDADE EM QUE OS VALORES 

PATRIMONIAIS GASTRONÓMICOS SE ASSUMEM COMO 

RECURSOS A PRESERVAR E A VALORIZAR ENQUANTO 

FACTORES DE ATRACTIVIDADE DO TERRITÓRIO, 

CAPTANDO O INTERESSE DE VISITANTES E TURISTAS, 

de uma marca de um território a que se 

pretende dar continuidade. 

 

No Domingo, 22 de Julho, decorre a 

GALA na televisão pública (RTP1 e RTP 

Internacional) apresentada pela Catarina 

Furtado e João Carlos Malato directamente 

das Muralhas da belíssima vila de 

Reguengos de Monsaraz no Alentejo.  

 

Nesta 1ª. Gala, estaremos a concorrer com as 

Mesas de Almeirim, Braga, Monchique, Ponta 

Delgada, Reguengos de Monsaraz e Vila Real.  

 

PARA ALÉM DE UM CONCURSO TELEVISIVO, A AFIRMAÇÃO DE UMA MARCA TERRITORIAL QUE UNE 4 

CONCELHOS E ENALTECE OS RECURSOS GASTRONÓMICOS E PATRIMONIAIS DE UM TERRITÓRIO 

Boletim Informativo  

17.Julho.2018 

Número 9 [ESPECIAL]      
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COMPOSIÇÃO E DESCRIÇÃO DA MESA 

 

“A cumplicidade com os sabores ancestrais e inigualáveis da Chanfana, originária destas paragens, confeccionada 

com carne de cabra e vinho tinto e que se assume gastronomicamente como denominador comum dos concelhos 

de Lousã, Miranda do Corvo, Penela e Vila Nova de Poiares e a proximidade com sensações e vivências de uma 

envolvente verdejante em que o desporto de natureza é experiência imperdível fazem da Mesa das Terras da 

Chanfana, uma proposta única e inimitável, nossa expressão de identidade! A dignidade de um vinho tinto 

excepcional das Vinhas Velhas de Santa Maria da Quinta de Foz de Arouce, torna o manjar próprio para palatos 

exigentes, sendo completado em jeito de pospasto com Queijo do Rabaçal de sabor forte do leite de cabra e 

ovelha intensificado pela cura e, com Mel da Serra da Lousã, néctar endógeno de tom âmbar e sabor intenso que 

advém da flora serrana em que predomina a urze. O Licor Beirão e o Beirão de Honra, são os digestivos que 

permitem terminar a refeição com arte e mestria centenária e, já recuperado o corpo e a mente, permitir a visita ao 

Mosteiro de Santa Maria de Semide, classificado de interesse público e que remonta aos primórdios da 

nacionalidade” 
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Tendo como grandes EMBAIXADORES o próprio PRESIDENTE DA DIRECÇÃO DA DUECEIRA entidade proponente desta 

candidatura LUÍS ANTUNES e simultaneamente Presidente do Município de Lousã; os REPRESENTANTES DOS DIVERSOS 

AGENTES ECONÓMICOS DOS PATRIMÓNIOS A CONCURSO; o CHEF FLÁVIO SILVA e ainda como MADRINHA, LUÍSA BARBOSA, 

figura destacada da Moda, Televisão e Rádio que dá o seu rosto e coração por esta candidatura, a “Mesa das Terras 

da Chanfana” surge acarinhada por este conjunto de personalidades que têm grande afinidade com os concelhos e 

região mas e, também, consolidada numa Parceria local que conjuga a dedicação e interesse tanto da Associação 

de Desenvolvimento Local como das Câmaras Municipais, das Cooperativas de Produtores, das Confrarias 

Gastronómicas, das Empresas e dos diversos Agentes Económicos. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PARCERIA LOCAL 

 

 DUECEIRA – Associação de Desenvolvimento do Ceira e Dueça [Entidade Promotora]  

 Município de Lousã  

 Município de Miranda do Corvo  

 Município de Penela  

 Município de Vila Nova de Poiares 

 CEARTE – Centro de Formação Profissional para o Artesanato e Património 

 Fábrica da Igreja Paroquial da Freguesia de Semide  

 AproRabaçal - Associação de Produtores Rabaçal 

 Lousãmel, Cooperativa Agrícola dos Apicultores da Lousã e Concelhos Limítrofes, CRL.  

 J. Carranca Redondo, Lda.  

 Vinhos Conde Foz de Arouce, Vinhos, Lda.  

 Confraria da Chanfana de Vila Nova de Poiares  

 Confraria do Queijo Rabaçal 

 Real Confraria da Cabra Velha de Miranda do Corvo  
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OS NOSSOS 7 PATRIMÓNIOS  
 

Categoria GASTRONOMIA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

[Carne] A CHANFANA                                                           [Queijos] QUEIJO RABAÇAL  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

[Produto Endógeno] MEL DA SERRA DA LOUSÃ                 [Produto Endógeno] LICOR BEIRÃO  

 

Categoria VINHOS E AZEITES 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

[Vinhos de Excepção] VINHO DA QUINTA DE FOZ DE AROUCE Vinhas Velhas de Santa Maria, 2013)  
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Categoria ROTEIROS  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

[Património Histórico, Cultural e Natural] MOSTEIRO DE SANTA MARIA DE SEMIDE  

[Experiências Únicas] TRILHOS DA NATUREZA NA SERRA DA LOUSÃ  

 

 

 

 

 

PARA ACOMPANHAR NA INTERNET E NAS REDES SOCIAIS 

 

Página Oficial no Site das 7Maravilhas à Mesa 

http://7maravilhas.pt/portfolio-items/mesa-das-terras-da-chanfana-lousa-miranda-do-corvo-penela-e-

vila-nova-de-poiares/ 

 

Página Oficial das Terras da Chanfana no Facebook e Clube de Apoiantes 

https://www.facebook.com/TerrasdaChanfana/ 

 

Os Sete Patrimónios 

https://www.facebook.com/pg/TerrasdaChanfana/photos/?tab=album&album_id=210537549567485 

 

O testemunho da Madrinha Luísa Barbosa  

https://www.facebook.com/TerrasdaChanfana/videos/230416897579550/ 

 

A Apresentação do Presidente da Dueceira Luís Antunes 

https://www.facebook.com/7maravilhas/videos/1941199189244993/?hc_ref=ARRI4uHBGaUHsXBRCyRaxa

SMfokQePSESrEI-3TLYj62XflnGinL2UYdLTMuwmnUyvE 

 

O spot na Rádio Mundial FM 

https://www.facebook.com/nunosoaresmundial/videos/1989533471358942/UzpfSTE4ODA2MTkwMTgxN

TA1MDoyMzMzNTE5MzA2MTkzODA/ 

 

 

Hashtags 

#TerrasdaChanfana  #Dueceira  #7MaravilhasàMesa #7Maravilhas #7MaravilhasTerrasdaChanfana 

#MadrinhaTerrasdaChanfana #LuísaBarbosa 
 

http://7maravilhas.pt/portfolio-items/mesa-das-terras-da-chanfana-lousa-miranda-do-corvo-penela-e-vila-nova-de-poiares/
http://7maravilhas.pt/portfolio-items/mesa-das-terras-da-chanfana-lousa-miranda-do-corvo-penela-e-vila-nova-de-poiares/
https://www.facebook.com/TerrasdaChanfana/
https://www.facebook.com/pg/TerrasdaChanfana/photos/?tab=album&album_id=210537549567485
https://www.facebook.com/TerrasdaChanfana/videos/230416897579550/
https://www.facebook.com/7maravilhas/videos/1941199189244993/?hc_ref=ARRI4uHBGaUHsXBRCyRaxaSMfokQePSESrEI-3TLYj62XflnGinL2UYdLTMuwmnUyvE
https://www.facebook.com/7maravilhas/videos/1941199189244993/?hc_ref=ARRI4uHBGaUHsXBRCyRaxaSMfokQePSESrEI-3TLYj62XflnGinL2UYdLTMuwmnUyvE
https://www.facebook.com/nunosoaresmundial/videos/1989533471358942/UzpfSTE4ODA2MTkwMTgxNTA1MDoyMzMzNTE5MzA2MTkzODA/
https://www.facebook.com/nunosoaresmundial/videos/1989533471358942/UzpfSTE4ODA2MTkwMTgxNTA1MDoyMzMzNTE5MzA2MTkzODA/
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Por último, é com este propósito que a Dueceira, na qualidade de entidade proponente desta candidatura, tem 

vindo a trabalhar dando a conhecer a composição da Mesa, os objectivos inerentes a esta iniciativa e  

apelando ao voto que permitirá a continuidade para a fase seguinte do concurso. 

 

TERRAS DA CHANFANA | A MESA ESTÁ POSTA! 

UM APOIANTE! (PELO MENOS) UM VOTO!  

JUNTOS VAMOS CHEGAR À FINAL!!! E VAMOS MAIS LONGE PELO DESENVOLVIMENTO DA NOSSA REGIÃO! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ATENÇÃO: Só são contabilizadas as chamadas efectuadas entre as 10h de Sexta, 20.Julho e a Gala na RTP1 a 22 de Julho 


