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1.INTRODUÇÃO 

A AREAC – Agência Regional de Energia e Ambiente do Centro desenvolve as suas actividades 

focalizadas nas questões da energia e do ambiente. Tem como objectivo promover boas 

práticas de utilização de energia e a valorização dos recursos energéticos endógenos. A nossa 

missão é tornar a região centro numa região sustentável, impulsionando a protecção ambiental 

e o desenvolvimento económico com as melhores práticas de ecoeficiência e promovendo a 

utilização racional de recursos endógenos. Assim, a acção da AREAC pretende ser uma acção 

participada, que oferece soluções adequadas às necessidades da região e que simultaneamente 

melhora a qualidade de vida de toda a sociedade. 

2.ACTIVIDADES DESENVOLVIDAS EM 2021 

2.1. Gestão Municipal de Energia 

A AREAC deu continuidade ao estudo e análise dos contratos de energia em baixa tensão, 

nomeadamente nos Municípios da Lousã e de Pedrógão Grande. Este serviço consiste no 

levantamento de todos os contratos de energia, iluminação pública incluído, e agregá-los num 

ficheiro gráfico que permite uma rápida análise de cada contrato. Após este levantamento é 

feita uma análise a cada contrato no que diz respeito à potência contratada, consumos totais, 

consumos nos diferentes períodos horários, custo com cada instalação, tarifa escolhida, custos 

com energia reativa, contratos obsoletos, entre outros. É depois entregue um relatório com 

diversas informações, entre as quais os consumos de cada instalação, a variação de consumos 

nos anos em análise e realizadas propostas de medidas de melhoria nas instalações 

identificadas. Este trabalho permite a criação de uma base de dados que facilita a identificação 

de potenciais medidas de melhoria, com ou sem investimento, permitindo reduzir o custo dos 

municípios com energia elétrica, que se veio a verificar, por vezes fazendo apenas alterações ao 

próprio contrato. Foram instalados equipamentos para correção do fator de potência, através 

do uso de bateria de condensadores, resultando na eliminação do custo de energia reativa nas 

instalações. Permitiu também o estudo para implementação de iluminação LED em alguns 

espaços. A AREAC auxiliou também os municípios que solicitaram apoio para a mudança de 

comercializador de energia devido aos aumentos do preço da energia elétrica.  

2.1.1. Análise de Contratos de Energia em Baixa Tensão 

A AREAC deu continuidade ao estudo e análise dos contratos de energia em baixa tensão do 

Município da Lousã para o ano de 2021. Este serviço consiste no levantamento de todos os 

contratos de energia, iluminação pública incluído, e agregá-los num ficheiro gráfico que permite  
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uma rápida análise de cada contrato. Após este levantamento é feita uma análise a cada 

contrato no que diz respeito à potência contratada, consumos totais, consumos nos diferentes 

períodos horários, custo com cada instalação, tarifa escolhida, custos com energia reativa, 

contratos obsoletos, entre outros. É depois entregue um relatório com diversas informações, 

entre as quais os consumos de cada instalação, a variação de consumos nos anos em análise e 

realizadas propostas de medidas de melhoria nas instalações identificadas. Este trabalho 

permite a criação de uma base de dados que facilita a identificação de potenciais medidas de 

melhoria, com ou sem investimento, permitindo reduzir o custo dos municípios com energia 

elétrica, que se veio a verificar, por vezes fazendo apenas alterações ao próprio contrato. O 

trabalho pressupõe também, numa fase posterior, a visita a instalações assinaladas, que 

permitirá uma análise mais aprofundada com o objetivo de propor medidas que contribuirão 

para uma maior eficiência energética.    

A AREAC promoveu o projeto da Universidade de Aveiro BioAgroFloRes - Modelo Sustentável de 

Gestão da Cadeia de Abastecimento da Biomassa Agroflorestal Residual suportado numa 

Plataforma Web junto dos seus municípios associados e municípios da zona centro . O projeto, 

agora em desenvolvimento, teve uma das suas reuniões no Município da Lousã em que 

participaram os municípios associados da AREAC. 

A AREAC tem também apoiado os municípios na avaliação do potencial para constituição de 

comunidades de energia renovável.  

Em 2022, iniciou-se a prestação de serviços para Técnico Responsável pela Exploração, com o 

objetivo de auxiliar os municípios associados no cumprimento do DL96/2017. 

3.GESTÃO DA AGÊNCIA 

A AREAC continua focada para enfrentar os desafios que se avizinham. De momento o corpo 

técnico é formado apenas pelo Diretor Técnico. 

Relativamente à situação financeira, a AREAC continua a enfrentar várias dificuldades.  

4. EVOLUÇÃO PREVISÍVEL DA ACTIVIDADE 

A AREAC espera dar continuidade aos projetos em desenvolvimento assim como dar início a 

novos trabalhos, de acordo com o referido no Plano de Atividades para 2023. 
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6.RESULTADO LÍQUIDO DO EXERCÍCIO 

O Resultado líquido do exercício é de 4.556,38€ 

8.CONTAS DO EXERCICIO DE 2022 

Apresenta-se de seguida a documentação do exercício de 2022. 






























